
RESSOURCES
Retrouvez un ensemble de ressources et documents autour des 
femmes en situation de handicap.

Collectif Les Dévalideuses *

Collectif Lutte et Handicaps pour 
l'Egalité et l'Emancipation (CLHEE) *

CLE Autistes *

NUMEROS UTILES
01 40 47 06 06 : Permanence d'écoute et d'accompagnement dédiée aux femmes handicapées 
victimes de violences (tous les lundis de 10h à 13h et de 14 h 30 à 17 h 30 et Mardi/Mercredi 
et Jeudi de 10 h 00 à 13 h 00 - https://ecoute-violences-femmes-handicapees.fr - Association 
Femmes Pour Le Dire, Femmes Pour Agir)

114 : Numéro d’urgence pour les personnes sourdes, malentendantes, aphasiques ou 
dysphasiques (SAMU, Police ou Gendarmerie, Pompiers - 24h/24, 7j/7, accessible uniquement 
par SMS et fax - https://www.info.urgence114.fr)

3977 : Numéro d'urgence pour les victimes et témoins de maltraitance des adultes handicapés 
et des personnes âgées (du lundi au vendredi de 9h à 19h et le samedi et dimanche de 9h à 13h 
et de 14h à 19h - https://3977.org)

3919 : Numéro d’écoute national destiné aux femmes victimes de violences. (de 9h à 22h du 
lundi au vendredi et de 9h à 18h les samedi, dimanche et jours fériés) 

3018 : Numéro contre le cyberharcélement (de 9 h à 23 h, 7 jours sur 7)

ASSOCIATIONS & COLLECTIFS * 
(liste non exhaustive)

Femmes Pour le Dire Femmes pour Agir (FDFA)

Association Francophone des Femmes Autistes 
(AFFA)

Fédération Nationale des Sourds de France (FNSF)

Autisme France

Association des accidentés de la vie (FNATH)

Ligue contre la sclérose en plaques

Planning Familial

Fondation des Femmes

Solidarité Femmes

Femmes Solidaires
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http://lesdevalideuses.org/
https://clhee.org/
https://cle-autistes.fr/
https://www.facebook.com/Andyinthecityleblog
https://www.instagram.com/andy_in_the_city/
https://ecoute-violences-femmes-handicapees.fr/
https://www.info.urgence114.fr/
https://3977.org/
https://fdfa.fr/
https://femmesautistesfrancophones.com/
https://www.fnsf.org/
https://www.autisme-france.fr/
https://www.fnath.org/
https://www.ligue-sclerose.fr/
https://www.planning-familial.org/fr
https://fondationdesfemmes.org/
https://solidaritefemmes.org/
https://femmes-solidaires.org/
https://twitter.com/andyninthecity


       PODCASTS / FILMS  & DOCUMENTAIRES*

FILMS ET DOCUMENTAIRES

Je marcherai jusqu’à la mer* (Stéphanie Pillonca – 2013)

Les vies dansent* (Fanny Pernoud, Olivier Bonnet – 2016)

Laissez-moi aimer* (Stéphanie Pillonca -2019)

 Marche ou crève (Margaux Bonhomme – 2018)

TEXTES & ETUDES

Convention des Nations unies relative aux droits des personnes handicapées

" L’emploi des femmes en situation de handicap " – Analyse exploratoire sur les 
discriminations par le Défenseur Des Droits 

Rapport de la FDFA sur les femmes handicapées au Ministère de Marie-Arlette Carlotti

Plaidoyer sur les stéréotypes, les inégalités et les violences faites aux femmes handicapées – 
APF France Handicap 

Etude de la D.R.E.S.S : Les femmes handicapées plus souvent victimes de violences

 PODCASTS

Quand le handicap invisibilise la personne (Miroir, Miroir – Binge Audio)

Les corps indociles (Un podcast à soi – Arte Radio)

Dis moi oui, Handi !  ( Michaël Jeremiasz, So Good Radio - Spotify)

Freaks, La Monstrueuse Parade (Tod Browning -1932)

Sur mes lèvres (Jacques Audiard – 2001)

Million Dollar Baby (Clint Eastwood – 2004)

Elle s’appelle Sabine* ( Sandrine Bonnaire – 2007)

De rouille et d’os (Jacques Audiard – 2012)
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https://www.un.org/disabilities/documents/convention/convoptprot-f.pdf
https://www.defenseurdesdroits.fr/sites/default/files/atoms/files/rapport_sur_lemploi_des_femmes_en_situation_de_handicap-accessiblefinal.pdf
https://fdfa.fr/rapport-sur-les-femmes-handicapees-au-ministere-de-marie-arlette-carlotti/
https://www.apf-francehandicap.org/femmes
https://drees.solidarites-sante.gouv.fr/
https://www.binge.audio/podcast/miroirmiroir/quand-le-handicap-invisibilise-la-personne/?uri=quand-le-handicap-invisibilise-la-personne%2F
https://www.arteradio.com/son/61661891/feminismes_et_handicaps_les_corps_indociles
https://www.sogoodstories.com/podcasts/dis-moi-oui-handi/


LIVRES 
De chair et de fer – (Charlotte Puiseux)

Avec ou sans fauteuil (Ornella Van Caemelbecke – 2021)

Ouvrages par FDFA sur les violences faites aux femmes handicapées (éditions l’ Harmattan)

Handicapée, vous dites? Handicapable, je réponds (Juliette Lesne – 2018)

Je vais m’arranger – Comment le validisme impacte la vie des personnes handicapées 
(Marina Carlos – 2020)

Mister T & moi – (Elisa Rojas – 2020)

Handicap, freaks et compagnie  (Sandrine Apers)

Sourde, muette, aveugle (Helen Keller – 2001)

Ça n’arrive qu’aux autres (enfin presque) (Daphnée Gagnage – 2019)

Sclérose en plaques et talons aiguilles (Charlotte Tourmente – 2019)

Une fille comme elle (Marc Lévy – 2019)

La demi-pensionnaire (Didier Van Cauwelaert – 1999)

Le cri de la mouette (Emmanuelle Laborit – 2001)

Tara Tari (Capucine Trochet – 2020)

Avec toi, m’envoler (Fleur Hana – 2019)

 Si on me touche, je n’existe plus (Donna Williams – 1999)

Dans ta bulle (Julie Dachez – 2018)

La différence invisible (Julie Dachez & Mademoiselle Caroline – 2016)

Résiste (Jeanne Pelat – 2016)

A cloche pied (Racky Diack – 2015)

Seper Hero (Marine Barnérias – 2017)

Ne dites pas à ma mère que je suis handicapée, elle me croit trapéziste dans un cirque 
(Charlotte De Vilmorin – 2015)
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